Celebración Penitencial

Monición Ambiental

En estos días, compartimos y celebramos el estar juntos. Nosotros también somos parte de una comunidad, y estamos llamados a convivir dentro de ella, aunque muchas veces nuestra indiferencia a la vida y actividades de la comunidad cristiana no lo demuestra. Si queremos unirnos a los demás tenemos que morir al pecado que nos encadena o esclaviza para renacer a una nueva vida. Hoy se nos invita a liberarnos del mal y pecado que están en nosotros y favorecer con ello el crecimiento de la fe. Os invito a abrir nuestros corazones al arrepentimiento y a romper con todo aquello que no impide ser de verdad seguidores de Jesús Resucitado.

Canto

Saludo (sacerdote)

El Señor rompe las cadenas de nuestras faltas para hacernos libres. La mejor forma de vivirlo es reconciliarnos con Dios y con los hermanos. Que la paz del Resucitado esté con vosotros.

Oración (Todos)

Y por eso, porque sabemos que el amor de Dios es infinito, pidámosle ahora con este salmo que tenéis en las manos, que nos ayude a arrancar de nuestra vida todo aquello que nos esclaviza, que nos impide ser libres para amar, perdonar, acoger al otro como es y en definitiva ser cristianos.

Salmo

1
Yo se que me quieres, Señor, porque eres bueno,



porque tienes un corazón sensible, perdóname.



Limpia mis bajos fondos de pecado,



y de mis caídas continuas levántame.

Todos
De mis caídas continuas, ¡levántame!
2
Me siento pecador ante ti, que eres santo.



Mi pecado está agarrado a mí.



Contra ti, contra ti sólo pequé.



Tus ojos han visto con pena mi corazón manchado.

Todos
Tus ojos han visto con pena mi corazón manchado.
3
 Tu me miras fijamente y amas lo profundo



y limpio que hay dentro de mi.



Me amas suavemente, como amigo en el silencio.



Abrázame y tu amor me cambiará el corazón.



Sé mi amigo y caminaré hasta la cumbre.

Todos
Sé mi amigo y caminaré hasta la cumbre.

4
Devuélveme el gozo y la alegría que perdí.



Deja que mi vida sea como una fiesta.



Somos amigos, ¡olvida el mal que hice!



Ayúdame con tu amistad a renovarme.

Todos
Ayúdame con tu amistad a renovarme.

5
Que nazca en mi un corazón puro y una voluntad firme.



Quiero ver tu rostro alegre a mi lado,



y que tu fuerza me acompañe siempre.

Todos
Que tu fuerza me acompañe siempre.

6
¡Dame, te lo pido, la alegría de tu salvación!



Dame un corazón sincero que se juegue todo por ti.



Diré a todos que tus caminos son formidables.



Y a los que no te conocen, que prueben lo que tú eres.

Todos
Diré a los que no te conocen, que prueben lo que tú eres.

7
Ya sé que tú no andas con hipocresías



y que no quieres de mi palabras vacías.



Lo que me pides es un corazón arrepentido,



un corazón noble y sincero es lo que tu quieres.

Todos
 Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo... 

Canto

Evangelio (San Juan 20, 1-10)

Breve Homilía

Rito del Perdón

Monición al Gesto

Vamos a hacer un gesto. Está comprobado que lo que se experimenta físicamente, nos impacta más. Os van a entregar la figura de una persona vencida y atada. La persona que está aquí nos representa. En los extremos de la cuerda lo que haremos será escribir las actitudes, pecados, situaciones... de nuestra vida que nos atan, que no nos hacen ser personas libres para amar, perdonar, acoger, servir... al estilo de Jesús Resucitado.

Se entrega a cada uno el dibujo. Se dejan unos minutos de silencio para la reflexión y contemplación del dibujo, para identificar aquellas cosas que identifica como “pecado” y de las cuales quiere liberarse.

Examen de conciencia

... Y tú ¿de qué vas?

1. Valoras sobre todas las cosas a tu imagen, el dinero? ¿Eres desprendido o te aferras a lo que tienes?

...Y tú ¿de qué vas?

2. Te encierras en lo tuyo?, ¿pasas de los demás?, ¿eres individualista, egoísta, conformista, pasota...?

... Y tú ¿de que vas?

3. ¿Cuales son tus cadenas? ¿El consumismo, las marcas, el alcohol, las drogas, la pornografía...?

... Y tú, ¿de qué vas?

4. Te acercas a los demás? ¿te conmueven las necesidades del otro o tienes el corazón de piedra?, ¿eres racista, clasista, elitista...?

... Y tú ¿de qué vas?

5. ¿ves la paja en el ojo ajeno y no ves la viga en el tuyo?, ¿acusas y criticas los defectos de los demás y te crees en posesión de la verdad?

Breve silencio

Confesiones individuales (si las hay)

Cada uno pasa a confesarse con aquello que ha escrito en el papel y de lo cual está arrepentido. Al terminar la confesión romperá el papel como símbolo de romper con las ataduras y lo tira a la bolsa de basura.

Padre nuestro

Paz

Hemos recibido el perdón de Dios. Hemos renovado nuestra amistad con aquel que nos ama y con los hermanos. Que nada nos impida ahora a manifestar la Paz que sentimos por estar reconciliados con nosotros mismos, con Dios y los demás. ¡Démonos fraternalmente la Paz!!

Canto de paz.

Bendición final

Canto final 
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