 CELEBRAR BIEN EL SACRAMENTO DEL PERDÓN
Adviento
Cuando la sociedad de consumo  nos invita a tener todo preparado para la Navidad: regalos, cenas..., la Iglesia, en este tiempo previo que llamamos Adviento, nos invita a preparar el corazón para experimentar que Dios nos visita y viene a salvarnos. Para ello la parroquia te ofrece la posibilidad de participar en la celebración del Sacramento del Perdón el próximo. No es fácil, en estos tiempos que vivimos, pedir perdón, y mucho menos acercarnos a confesar. Dios quiere que nazca algo nuevo en nosotros,  pero antes hemos de reconocer aquello que nos lleva a secarnos, porque Jesús quiere ser esa savia nueva que hace brotar en nosotros la nueva Vida de Dios. Te ofrecemos este esquema para que te prepares bien  en tu casa y puedes celebrar con mayor dignidad este sacramento de encuentro con Jesús que nos reconcilia con Dios. Es una manera de preparar la venida del Señor.

PREPARACIÓN PERSONAL
Busca algún momento del día para la oración  y le pides a Dios que te ilumine para reconocer tus pecados diciéndole:


AHORA ANALIZA TU VIDA SERENAMENTE
· En relación con Dios:

· ¿He cuidado la oración personal y comunitaria?

· ¿Me preocupo por mi formación cristiana?

· ¿He faltado en dar ejemplo como cristiano-a ante   

   mi familia, amigos, vecinos, parroquia...?

· ¿Con qué actitud participo en la Eucaristía?

· ¿Medito cada día la Palabra de Dios y la llevo a la vida?

· En relación con los demás:

· ¿Vivo el respeto, el amor, la fidelidad en mi familia?

· ¿Me preocupo en murmurar, levantar falsos 

     testimonios, decir mentiras, aparentar lo que no  soy?

· ¿Cómo vivo la solidaridad con los pobres?

· ¿Me preocupo por los problemas de los demás?

· ¿En mi trabajo parroquial o laboral, cómo me comporto?   

· ¿Cuido las buenas relaciones con los demás?

Puedes escribir los pecados en estas líneas y leerlas delante del sacerdote. NO SE TRATA DE ESCRIBIR LA RESPUESTA A CADA PREGUNTA sino expresar,  en resumen, tus pecados. Lo importante no es el número de pecados, sino la sinceridad y el deseo de conversión.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

· Después de la preparación  reza y pide perdón





Padre  bueno, aquí me tienes con mis defectos y pecados que me impiden vivir como cristiano y ser imagen tuya ante los demás.


Ayúdame, Señor 


a preparar bien el sacramento del perdón. 


Haz que no haya ningún rincón de mi vida en la que tú no entres para que la renueves.


Reconozco que no es fácil vivir en tu presencia.


Hoy quiero que entres en mi vida y me ayudes a poner nombre a mis pecados y a saberlos expresar para sentir que  tú eres la savia nueva que vienes a dar Vida a mi vida seca. 


Gracias, Señor.





“Oh, Dios, crea en mí un corazón puro, renuévame por dentro con espíritu firme.


 No me arrojes lejos de tu rostro, 


no me quites tu santo espíritu. 


Devuélveme la alegría de tu salvación.”          (Salmo 50)

















